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近期冷空气频繁来袭，我国大部

分地区开启“换季式”降温。为提升设

施蔬菜冬季生产技术水平，有效防范

应对灾害性天气，促进蔬菜稳产保供，

农业农村部种植业管理司会同全国农

业技术推广服务中心、农业农村部蔬

菜专家指导组、国家大宗蔬菜产业技

术体系，研究提出设施蔬菜冬季生产

技术指导意见。

做好温室检修维护

加固温室。在冬季极端天气来临

前，注意加强对温室骨架、墙体的检查和

维护，尤其是老旧温室和抗风雪承压性

能较弱的温室，应及早进行维护和加固。

维修设备。冬季来临前，对卷帘

机、放风机、补光灯、应急加热等环境调

控设备，以及除雪设备和电路进行全面

检修，确保设备安全正常运行。

更换棚膜。选择无风天气及时更

换破旧棚膜。果菜类蔬菜生产温室选

择长寿、无滴、高透光和高保温的多功

能塑料薄膜，薄膜厚度在0.1 毫米以

上。东北高寒地区可选择保温性能更

好的PVC多功能薄膜或PO膜，黄淮海

及环渤海地区温室可选择防雾滴性能

和流滴持效期长的PO膜或EVA多功

能膜。西北与西藏地区，以及采用东西

向栽培模式的温室可选择转光膜或散

射光薄膜。

增强覆盖。及时更换已经损坏或

保温性能达不到冬季生产需求的保温

覆盖物，一般草苫重量应达到3.5—4

千克/平方米，保温

被厚度达到2厘米

以上。保温覆盖物

应紧密均
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蔬菜生产要求。

加强生产环境调控

温度管理。夜间室外气温低于

10℃时，温室要及时覆盖保温覆盖物，

保证温室内夜间气温在保证温室内夜间气温在1515℃℃以上以上。。冬冬

季温室采取顶部通风季温室采取顶部通风，，在通风口下方悬在通风口下方悬

挂缓冲膜挂缓冲膜，，通风时逐渐增加通风量通风时逐渐增加通风量，，同同

时可在温室门口和前屋面悬挂薄膜时可在温室门口和前屋面悬挂薄膜，，减减

少冷风对作物的伤害少冷风对作物的伤害。。雨雪天气时雨雪天气时，，在在

保温被外覆盖塑料薄膜保温被外覆盖塑料薄膜，，确保保温被干确保保温被干

爽爽。。连续阴天及强降温等极端天气时连续阴天及强降温等极端天气时，，

采取多层覆盖或进行临时加温采取多层覆盖或进行临时加温。。

光照管理。经常清洁棚膜，保证透

光率。在确保温度前提下尽量早揭晚

盖保温覆盖物，以延长室内光照时间。

可在温室后坡以合适角度张挂反光膜，

增加温室北侧光照强度以提高蔬菜产

量。遇到连续阴雨雪天气，白天无雨雪

时可适当短时间卷起保温覆盖物，让作

物利用散射光进行光合作用。有条件

的地方可安装高压钠灯。遇到久阴乍

晴天气，中午前后要适当放下一半保温

覆盖物，避免植株失水萎蔫。

湿度管理。合理控制温室内空气

湿度。一般早晨保温覆盖物卷起后可

短时通风排湿，时间不超过20分钟，其

后根据作物生长及温度情况进行通

风。遇到连续阴雨雪天气，可在中午室

内温度最高时通风10-20分钟。灌水

时采用膜下沟灌或滴灌，并在垄沟中铺

盖碎秸秆等吸湿物料，浇水后中午温度

高时及时通风排湿。有条件的使用除

湿机等环境调控设备降低湿度。

强化关键环节管理

促根壮秧技术。增施充分腐熟优

质有机肥、蚯蚓肥、腐殖酸肥等高碳堆

肥，或采用秸秆生物反应堆提高土壤温

度并同时补充二氧化碳。果菜类蔬菜

定植后覆盖地膜前可进行1-2次浅中

耕，促进根系深扎。低温季节根系生长

缓慢可施用腐植酸或海藻酸肥，植株长

势弱可喷施含糖类、氨基酸类叶面肥，

或喷施芸苔素内酯等植物生长调节剂，

增强作物防寒抗冻能力。

保花保果技术。低温弱光时，要及

时通过摘心、打侧枝等调整植株，防止

营养生长过旺。在温室内放置熊蜂或

蜜蜂进行授粉。茄果类蔬菜可使用震

荡授粉器或人工摇动植株辅助授粉。

瓜类蔬菜可人工将雄花花粉抹在雌花

的柱头上进行授粉。

植株调整技术。冬季温室内温光条

件相对较差，定植密度应适当降低。茄

果类、瓜类等蔬菜要适时进行吊蔓、整

枝、摘心、疏花疏果等植株调整，改进通

风透光条件，维持秧果平衡。

水肥管理技术。浇水做到“三浇三

不浇”，即晴天浇水、阴天不浇，午前浇

水、午后不浇，浇小水、不浇大水。灌溉

的水温应保持在10℃以上。

优先采用有机肥（或有机物料全耕
层还田技术）+水肥一体化技术。以果

菜类蔬菜为例，在施入优质有机肥和秸

秆等有机物料还田基础上，蔬菜生长前

期可选用含腐植酸、氨基酸、海藻酸等

具有促根抗逆作用的高氮型水溶肥，生

长中后期可选用高钾高氮型水溶肥。

低温季节可增加叶面施肥。对受冷害

或冻害的植株，可喷施含中微量元素的

氨基酸叶面肥和低温诱抗剂等。

病虫防治技术。积极落实嫁接育积极落实嫁接育

苗苗、、促根壮秧促根壮秧、、膜下滴灌膜下滴灌、、通风降湿通风降湿、、通通

风口覆盖风口覆盖6060目防虫网等预防和减轻病目防虫网等预防和减轻病

虫害的措施虫害的措施。。在病害发生前定期喷施在病害发生前定期喷施

木霉菌木霉菌、、枯草芽孢杆菌枯草芽孢杆菌、、多粘类芽孢杆多粘类芽孢杆

菌等微生物农药预防各类真菌菌等微生物农药预防各类真菌、、卵菌及卵菌及

细菌病害细菌病害。。病虫害发生初期及时施药病虫害发生初期及时施药

防治防治，，低温期尽可能选用烟雾剂和粉尘低温期尽可能选用烟雾剂和粉尘

剂剂，，使用弥粉机和弥雾机等新型药械施使用弥粉机和弥雾机等新型药械施

药药。。化学防治坚持交替用药化学防治坚持交替用药，，避免连续避免连续

使用同一种或同一类药剂使用同一种或同一类药剂。。施用农药施用农药

时需按照农药使用说明书安全间隔期时需按照农药使用说明书安全间隔期

的相关要求执行的相关要求执行。。

（（据农业农村部官网据农业农村部官网））

11月8日，2023中国蔬菜产业大会

在湖南省汉寿县开幕。本次大会发布了

多项全国蔬菜实用科技新成果，快来看

看都有哪些。

日光温室卷帘机自动止停技术。此
项技术采用卷帘机多重保护及智能控

制，操作简单、成本低廉、性能稳定，成功

攻克了卷帘机自动控制难题。冬季卷放

棉被需要每个人每天观察保温被是否

正确开启和关闭，使用此技术，每天节

省人工1小时左右。保温被甩棚次，维

护成本在3000-5000元左右，使用此技

术，每年降低维护成本6000-10000元

左右。常用卷帘机控制采用倒顺开关

形式，经常出现短路、倒卷等事故，严重

时会出现人身伤害及火灾，使用此技

术，能够杜绝此类问题发生，确保了日

光温室安全生产。

棚室设施覆膜辅助机械设备。采用

该设备，能规避破膜风险。4级以下风力

天气条件下均可进行覆膜操作，不必再

筛选等待无风天气。

降低覆膜工作用工，实现节本增

效。采用该设备后，每次覆膜用工量可

将用工量从10人降至4-5人，减少用工

50%以上。按照当前用工费日人均200

元计算，每次覆膜投入成本可节约800-

1000元。

机械覆膜，棚膜更平展。采用覆膜

机覆膜，力量均今棚膜更平展，能有效防

止棚膜后期积尘、积雨、积雪等问题，且

增强棚膜的透光性，更利于设施内农作

物的生长、着色等。

电解水灭菌水蔬菜防治病害技术。
其工作原理是将含有植保因子的物质，

在具有特殊结构的专用电解装置中进行

电解，生成具有灭菌能力有益于植物生

长的灭菌水。该技术适用于设施蔬菜的

连栋温室、日光温室和各种大棚。蔬菜

病害防治效果达到70%-80%，平均年使

用费用≤500元/亩，节省人工70%，产业

整体增收20%以上。

叶类蔬菜全程防虫网控虫技术。大
棚上使用29目网，种前晾地饿虫，种后

拉网防控，同种同收。新技术操作简单，成本低，推广

至20多个省市区，若非连阴雨，一般不用打药，增产

20%以上。

全自动辣椒剪把机。辣椒除柄机系列产品加工

能力每小时可以达到 150-600千克，以三层滚筒的

除柄机为例，单小时的作业效率能够抵得上原来100

个人手工剪把的工作效率，且辣椒柄剪净率超过

96%。

全自动蔬菜钵苗移栽成套设备。全自动蔬菜钵

苗移裁成套设备，可实现精量育苗播种、小苗密育、机

械自动取苗投苗、机械自动栽植等全自动机械化作

业，具有移栽质量好、作业效率高、无缓苗期、抢农时、

省人工等特点，可满足大葱、甘蓝、花椰菜、西兰花、辣

椒、甜玉米、甜叶菊、菊花、生菜、油麦菜等大宗蔬菜品

种设施大棚和露地规模种植要求。

生姜专用膜覆盖轻简栽培技术。本技术成果减

免了传统栽培中遮阳网及人工投入，达到了调温调光

一膜两用的功效，亩节约遮光成本600元以上。生姜

专用膜覆盖栽培显著促进了生姜生长，提高生姜产量

15%以上，亩增收3000元以上。 （据《长江蔬菜》）
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