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做好大棚入口处
前脸处的保温工作

笔者连日来在棚区走访时发现，

大棚入口处、前脸处的蔬菜生长明显

迟缓，有些棚室的植株还有明显的低

温危害症状。相较于整个棚室环境，

这两处温度偏低，且持续时间长，因

此，蔬菜易出现受害的情况。对此，

菜农应设置额外的保温措施，如设置

入口处设置小隔间，前脸内侧加设薄

膜外侧覆盖无纺布等。

提前储温

寒潮后若是晴天，棚室温度提升

较快；相反，若寒潮来临前后伴随寡

照天气或降雪天气时，棚内温度持续

偏低，这对蔬菜生长影响很大。因

此，寒潮来临前，菜农应提前做好储

温工作。对此，菜农应随时关注天气

预报，在寒潮来临前 2-3 天，进行棚

室储温工作，如晚开、早关风口，即让

棚内始终维持偏高2-3℃，同时，让棚

体尽可能地多见光，储存更多温度。

做好御寒措施

可内增设二道幕、架设中棚、小拱

棚进行多层覆盖。有条件的可用热

风炉、热风机、取暖器、补光灯等设施

装备进行增温。

调整放风口关闭及排湿策略

寡照、强降温天气下，日光温室蔬

菜生产要及时调整放风口关闭及排

湿策略，采用小温差管理，白天在棉

被(草苫)揭开后，打开顶风口放风排

湿，10-15分钟后关闭，棚内温度保持

在 15-18℃；夜间早放棉被、草苫，温

度保持在11-13℃。

预防大风危害，保障生产安全

如遇大风天气，请广大设施生产

主体提前检查设施地锚、压膜线、棚

膜，有锈蚀、损坏、折断及时修补、更

换。固定好棚室周边（尤其是铁路、

高速公路等沿线的园区、基地内的棚

室）易飘物，防止飘飞影响棚室及周

边交通安全。巡查园区供电线路、树

木等，发现问题及时检修，保障生产

及人员安全。

时摘除商品瓜

低温、寡照天气，对蔬菜生长不

利，最明显的表现是，植株新陈代谢

活性降低，营养合成、运输能力差，那

么，植株整体营养供应不足，瓜条发

育慢，畸形果几率增加。因此，寒潮

来临前，菜农应提前摘除商品果、畸

形果以减轻植株负担。另外，寒潮持

续时间长或伴随寡照天气时，菜农还

应减少留果数量，确保精品果率。

补充营养，提高植株抗逆性

同样，寒潮来临前，还应及时补充

营养，以叶面喷施为主，菜农可选择

氨基酸类、海藻酸类、甲壳素类等功

能型叶面肥进行喷施，也可配合营养

型叶面肥一起使用，起到补充营养和

提高抗逆性的双重作用。低温来临

前，控制氮肥用量，可叶面喷施 0.3%

磷酸二氢钾溶液，增施微生物菌肥、

氨基酸寡糖等，增加根系活性，提高

植株抗逆性；也可通过叶面喷施甲壳

素、海藻酸等全营养叶面肥以及芸苔

素内酯等植物源生长调节剂等措施，

补充植株急需的中微量元素等，避免

营养供应不足，提高蔬菜植株抗寒能

力。

科学肥水管理

连续光照不足，空气湿度大，植株

根系吸收能力弱、营养积累少，因此

在管理上要及时变更施肥方式及策

略。在根系施肥不便的情况，可通过

叶片喷施氨基酸类、磷酸二氢钾、中

微量元素等叶面肥提升根系的吸收

能力及叶片的光合作用，每3-5天喷

施一次来促进植株长势快速恢复。

在雨雪弱光天气下，一般不浇水施

肥，确需浇水施肥的，尽量选在晴天

中午进行。最好采用膜下暗灌或滴

灌方式进行，避免增加棚室内的湿

度。

适时延后浇水

若浇水时间恰好在寒潮来临前

后，菜农可适当延后浇水。因为寒潮

来袭，气温大幅降低，棚室通风时间

短，而浇水后，棚内湿度大增，这样容

易形成低温、高湿环境，利于病害高

发，且用药受限，更利于病害的加速

传播。

加强控湿防病

棚室内空气湿度大，易诱发病害，

特别是当棚室内温度处于15℃~25℃

时，空气相对湿度一定要控制在90%

以下。应在中午温度高时短时间通

风排湿，也可在种植行间铺设干秸

秆，降低棚内湿度。

加强病虫监测和防控，发现中心

病株要及时清除。一旦发病，可通过

烟熏、常温超高效施药等方式施用广

谱性杀菌、杀虫药剂进行病虫害防

治，避免病害蔓延。

及时采收

减少整枝打杈，避免植株伤口在

低温高湿环境下感染发病。雨雪天

气前后，要及时采收可上市蔬菜，特

别是辣椒、茄子、番茄、黄瓜等喜温果

菜类要及时采收，降低植株负担，保

持植株健壮，提高植株抗逆能力。

据中央气象台预计，1 月 11 日至 15
日，一股强冷空气将从新疆自西向东影响
我国大部地区。这次暖湿气流也会发力，
与强冷空气联手，给我国制造大范围雨雪
天气。

面对此轮天气变化，菜农思想上一定

要足够重视。强降温、寡照易造成蔬菜大
棚内温度降低、湿度增大，病害易发；同时
还会使植株叶片的光合作用减弱，营养积
累减少，导致植株生长缓慢、落花落果
等。为最大程度降低对设施蔬菜生产的
影响，应做好以下几点：

冷害应急

对于因棚顶覆膜损坏造成

冷害或轻微冻害的，除及时修补

薄膜、增加覆膜、加盖草帘等办

法保温增温外，可采取叶面喷施

20-25度温水、0.2%磷酸二氢钾

溶液、0.5%尿素液等措施，减轻

植株受害。

要及时剪除受冻严重的茎

叶和果实。对于刚定植的早春

茬口设施蔬菜，缺苗死苗的后期

应根据情况及时补种果菜或叶

菜类蔬菜。

合理揭被

发生冻害后，不能立即闭棚

升温，要使棚内温度缓慢上升，避

免因温度急骤上升而使蔬菜受冻

组织坏死。天气骤然放晴时，要

采取间隔、交替揭开的方式使蔬菜作物

逐渐适应外界变化，不要将草苫或保温

被马上全部揭开，防止作物叶片在强光

下失水萎蔫。

如果出现萎蔫要及时盖“回头苫

(被)”或对叶面喷洒叶面肥缓和。若萎蔫

严重，可在萎蔫的植株上喷清水或1％的

葡萄糖水或1％的海藻酸溶液等，尽快恢

复植株长势。

病虫防治

雨雪后棚室蔬菜易发生病害，宜采用

烟剂、粉剂等进行防治。如发生灰霉病，

可用异菌脲、嘧霉胺、菌核净、啶酰菌胺、

百菌清、腐霉利、福美双等防治；如发生菌

核病，除上述防治灰霉病的药外，还可用

乙烯菌核利、咪鲜胺、多菌灵、三唑酮等防

治。同时，应尽量适度揭开草帘或无纺布

等覆盖物，降低棚内湿度。

（综合中国气象台、《北方蔬菜报》、北
京农技推广网等）

20232023年首场大范围雨雪即将上线年首场大范围雨雪即将上线
这些棚菜管理这些棚菜管理““救命招救命招””快收好快收好！！
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